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Atlas FINNLO AUTARK 2500

Cena 11 299,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy 3945

Kod producenta 3945

Kod EAN 4005251394508

Producent Finnlo

Opis produktu
FINNLO Autark 2500 – atlas do profesjonalnego treningu siłowego i fitness. W tym stacja do wyprostów / zgięć nóg, wyciąg z
regulacją wysokości i stacja do wypychania nóg.Dzięki najwyższej jakości atlasowi AUTARK 2500 firmy FINNLO można wreszcie
trenować wszystkie ważne grupy mięśni w domu, jak w profesjonalnym klubie fitness. Wyposażony w stos o wadze 80 kg
(opcjonalna rozbudowa do 100 kg) zapewnia skuteczny trening mięśni również dla zaawansowanych sportowców. Boczny
wyciąg, obrotowy o 160 stopni doskonale zapewnia izolowane ćwiczenia dla górnej części ciała i nóg. Oddzielna,
zoptymalizowana stacja do wypychania nóg umożliwią budowę mięśni nóg. Skuteczność tego ćwiczenia jest bardzo bliska
przysiadom, jednak chronimy w nim plecy. Idealna do wzmocnienia mięśni pośladów i łydek.Dzięki FINNLO Autark 2500
możesz osiągnąć następujące cele:

Mężczyźni: szeroka i umięśniona sylwetka w kształcie V
Kobiety: wzmocnione plecy
Mężczyźni: Mocne i wyrzeźbione barki
Kobiety: wzmocnienie barków
Mężczyźni: Umięśnione ramiona
Kobiety: wzmocnione ręce
Mężczyźni: wytrenowane umięśnione nogi
Kobiety: wzmocnienie nóg
Płaski brzuch i umięśniona klatka piersiowa

Atlas FINNLO Autark 2600 oferuje różnorodne ćwiczenia dla każdej grupy mięśni, jak również profesjonalne wyposażenie i
możliwość regulacji, tym samym jest wspaniałą alternatywą dla klubu fitness.Opis:

Regulacja oparcia w pionie
Posiada 3 stanowiska
Posiada wyciąg górny i dolny
Stacja nożna regulowana
Przystawkę do ćwiczeń nóg
Osłona stosu
Waga stosu : 80 kg (16 sztabek po 5 kg)
Możliwość rozbudowy stosu : 100 kg (opcja)
Max.waga użytkownika: 120 kg
Kolor : czarny
Wymiary atlasu : 165 x 220 x 215 cm
Powierzchnia potrzebna do ćwiczeń : 216 x 300 x 215 cm
Waga atlasu: 260 kg

Ćwiczenia:

Ćwiczenia: mięśnie nóg - wyciskanie, wiosłowanie, biceps, triceps, klatka piersiowa, ćwiczenia nóg w pozycji siedzącej i
stojącej, butterfly, najszerszy grzbietu

Pozostałe informacje:
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Numer katalogowy: 3945
Gwarancja domowa 3 lata
Gwarancja półprofesjonalna (3h pracy na dzień) 1 rok PREMIUM

Promocja!Cena brutto:6999.00 złCena przed promocją:8599.00
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