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Atlas FINNLO MAXIMUM AUTARK 5.0

Cena 19 999,00 zt
Dostepnos¢ Niedostepny
Czas wysyiki 48 godzin
Numer katalogowy 3654

Kod producenta 3654

Kod EAN 4005251365409
Producent Finnlo

Opis produktu

Stacja fitness najnowszej generacji do profesjonalnego treningu w domu

Uwolnij swoj potencjat sprawnosciowy i sitowy

Decydujac sie na zakup tego wysokiej klasy atlasu do swojego domu, uniezalezniasz sie od studia fitness i mozesz w petni
skoncentrowac sie na sobie i swoim ciele. Stacja premium zostata sprytnie przemyslana i oferuje wszystkie niezbedne moduty
umozliwiajace zréznicowany, efektywny trening sprawnosciowy i sitowy. Ponadczasowa elegancja i kompaktowy design
pierwszorzednej jakosci czekajg na Ciebie - wiec przygotuj sie - optaca sie!

Trenuj kazdy miesien - mocno, zréznicowanie i wielkim stylu

Niezaleznie od tego, jaki cel treningowy sobie postawisz - atlas bedzie Cie wspierat przy ¢wiczeniu kazdego miesnia.
Kompaktowa budowa, a mimo to szeroko rozstawiony - bedzie Ci stuzyt jako profesjonalne urzgdzenie treningowe o kazdej
porze dnia i nocy. Z pomocg stosu z 16 obcigznikami o masie 5 kg kazdy mozna ustawi¢ maksymalny opér do 120 kg.
Komfortowe siedzisko i oparcie z indywidualng regulacjg dopasowuja sie do Twoich potrzeb w kilku prostych krokach.
Wszystkie komponenty sg zaprojektowane z mysla o trwatosci, ptynnym ruchu i maksymalnym obcigzeniu. Autark 5.0 to
domowa sitownia, ktéra szybko sie zwraca i wprowadza ruch do Twojego zycia.

Stabilizacja gtowy i szyi

Béle gtowy, napiecie karku az do wypadniecia dysku w obszarze szyi: regularny trening gérnych miesni pomoze uniknag¢
takiego cierpienia i jest waznym elementem zachowania zdrowia. A co jest pieknego - ¢wiczenie szyi i karku mozna pieknie
komponowac z treningiem ramion.

Moce ramiona dodaja atrakcyjnosci

Atlas zostat wyposazony z regulowany modut do wyciskania - optymalna mozliwo$¢ do wzmocnienia ramion i gérnych partii
plecéw. Réznorodne pozycje chwytu zadbajg o wystarczajaco zréznicowany ruch i dodatkowo ruch mozne uzupetni¢ o boczne
wyciggi.

Piers do przodu dla wiekszej pewnosci siebie

Miesnie klatki piersiowej mozesz trenowac albo na jednostce do wyciskania lub na regulowanych linach. Uchwyty obracajg sie.
Liny moga by¢ dodatkowo wykorzystywane do wolnych ¢wiczeh na taweczce. Regularnie zmieniaj kat ¢wiczen i pozycje
chwytu, aby angazowac poszczegdlne miesnie klatki piersiowe;j.

Ramiona jak w bajce )
Twdj biceps i triceps majg do dyspozycji réznorodne formy sktonéw w kombinacji z linami. Cwiczenia rgk moga by¢
wykonywane zaréwno w pozycji siedzacej jak i stojgcej. Dodatkowo dowolnie mozesz ustawic kat ¢wiczen.

Zdrowe plecy to mocne plecy
Wykorzystaj ¢wiczenia na wyciggu LAT jak réwniez stacje do wyciskania, aby utrzymac plecy w dobrej kondycji. Nie tylko
kregostup Ci podziekuje. Réwniez poprawi sie Twoja postawa. Poza tym plecy w ksztatcie V sg bardzo atrakcyjne.

Czas popracowacd nad brzuchem
Dzieki prostym i bocznym ¢wiczeniom bedziesz angazowat rézne miesnie brzucha.

Zadbaj o nogi i posladki
Mocne nogi i jedrne posladki - oczywiscie! Wykorzystaj w tym celu jednostke do wyprostéw i zgie¢ nég, ktéra ustawisz w ciggu
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kilku sekund.

Indywidualne dopasowany do Ciebie

Trenujesz w domu? Zmierz to - swojg miarg! Autark 5.0 traktuje to dostownie i oferuje w petni requlowang, luksusowa domowg
sitownie dla os6b o wzroscie do 200 cm. Ergonomiczne, komfortowe siedzisko przesuwa sie na odpowiednig wysokos¢ jednym
ruchem, a profesjonalne oparcie mozna regulowac zaréwno pod wzgledem nachylenia, jak i gtebokosci.

Wyjatkowy: demontowana stacja na nogi

Stacja na nogi stanowi idealng podstawe zaréwno dla wyprostéw jak i zgie¢ nég. Luksusowo wyscietany modut mozna
dopasowac do nég o kazdej dtugosci. Przetaczanie sie miedzy réznymi ¢wiczeniami jest szybkie i tatwe. Wyjatkowa i ogromng
zaletg w stosunku do atlaséw innych producentéw jest fakt, ze gérne naktadki stacji na nogi mozna réwniez catkowicie
zdemontowad. Pozwala to na siedzenie w znacznie wygodniejszej pozycji i lepsze wykonywanie ¢wiczen.

Design klasy premium dla wymagajacych klientéw

Autark 5.0 jest klasycznie czarny z doskonatym wykonczeniem. tgczy w sobie 120-letnie doswiadczenie firmy HAMMER i
doskonale wzbogaci Twojg domowa sitownie. Stabilna rama kompaktowego, funkcjonalnego atlasu wykonana jest z stali
precyzyjnej i ma nosnos¢ 150 kg. To sprawia, ze urzadzenie moze by¢ uzytkowane zaréwno przez osoby szczupte jak i tezsze.

Dane techniczne:

Waga stosu: 120 kg

tozyskowane rolki

Regulacja kata oparcia

Komfortowe oparcie

Regulacja kata oparcia

Regulacja wysokosci siedziska

Profesjonalna przystawka do ¢wiczenia miesni nég z funkcja szybkiego dostosowania

Cwiczenia: nogi, motylki, wypychanie, biceps, triceps, wiostowanie, brzuch, barki, klatka piersiowa
Maksymalna waga uzytkownika: 150 kg

Waga urzadzenia: 310 kg

Wymiary:

e Wymiary: 200 x 143 x 217 cm
¢ Powierzchnia potrzebna do ¢wiczenia: 200 x 160 x 217 cm

Dodatkowe informacje:

e Gwarancja domowa 36 miesiecy
e Gwarancja komercyjna 24 miesigce
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