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Atlas HAMMER FERRUM TX3

Cena 4 999,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy 9035

Kod producenta 9035

Kod EAN 4005251903502

Producent Hammer

Opis produktu
Atlas HAMMER FERRUM TX3.Atlas Ferrum TX3 firmy HAMMER jest skutecznym i kompaktowym urządzeniem, dzięki
któremu można intensywnie trenować wszystkie grupy mięśni. Na niewielkiej przestrzeni (235 x 110 x 200 cm), możesz
doskonale trenować klatkę piersiową, plecy, barki i ramiona, jak również nogi.Z atlasem Ferrum TX3 firmy HAMMER możesz
osiągnąć następujące cele:

Mężczyźni: szerokie muskularne mięśnie klatki piersiowej
Kobiety: jędrne piersi
Mężczyźni: szerokie muskularne mięśnie (sylwetka w kształcie litery V)
Kobiety: silne plecy
Mężczyźni: Mocne, wyrzeźbione barki
Kobiety: rzeźba barków
Mężczyźni: Umięśnione ramiona
Kobiety: rzeźba ramion
Wytrenowane muskularne nogi
Kobiety: rzeźba nóg
Płaski brzuch i wyrzeźbione mięśnie brzucha

Skuteczny trening siłowy – trening ukierunkowany na nogi i łydki!O zbudowanie szerokich mięśni klatki piersiowej zadba
jednostka do wyciskania i ćwiczenia motylków, do treningu pleców atlas Ferrum TX3 oferuje wyciąg dolny i górny. Imponujące
mięśnie ramion (biceps i triceps) rozwiniesz dzięki regulowanemu modlitewnikowi wraz z sztangą i wyciągiem do tricepsów.
Dla skutecznego treningu mięśni nóg oprócz wyciągu dolnego / stacji na nogi jest w zestawie również przystawka na nogi w
dodatkową bardzo dużą metalową podkładką i ergonomicznymi ruchami. Dzięki Hammer TX3 można trenować zarówno
przedramiona, tylne partie mięśni nóg i łydki.Formy ćwiczeń: motylek, wyciskanie na ławce, wyciąg górny i dolny, stacja na
nogi, zgięcia nóg, zgięcia ramion, wioślarstwo, wyciskanie i ciągnięcie tricepsów, brzuszki, rozpiętki i wiele innych.Atlas
HAMMER Ferrum TX3 - moduł rozpiętek i Power-Lat.-BarObrotowy system rolek do 160 stopni z regulowaną wysokością
zapewnia maksymalną amplitudę ruchu i nieograniczone możliwości treningowe. Trenuj klatkę piersiową, barki, ramiona, nogi
i pośladki jak w profesjonalnym klubie fitness. Szczególną atrakcją (w zestawie) jest sztanga wyprofilowana, która dzięki
różnorodnym możliwością chwytu umożliwia szczególnie efektywny trening określonych partii mięśniowych.Dane:

Atlas posiada 2 stanowiska
Wyciąg górny 
Wyciąg dolny
Przystawka na nogi
Modlitewnik z  regulacją wysokości 
Osłona stosu
Waga stosu: 60 kg
Maksymalne obciążenie: 120 kg   
Komfortowe oparcie i poduszki pod ramię  
Wymiary:  235 x 110 x 200 cm
Waga atlasu : 147 kg

 Dodatkowe informacje:
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Gwarancja domowa: 36 miesięcy
Numer katalogowy: 9035

.
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