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Atlas HAMMER FERRUM TX4

Cena 5 799,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 48 godzin
Numer katalogowy 9036

Kod producenta 9036

Kod EAN 4005251903601
Producent Hammer

Opis produktu

Atlas HAMMER FERRUM TX4.Atlas Ferrum TX4 firmy HAMMER jest skutecznym i kompaktowym urzgadzeniem, dzieki
ktéremu mozna intensywnie trenowac wszystkie grupy miesni. Na niewielkiej przestrzeni (250 x 280 x 200 cm) masz
kompletna sitownie w domu. Z Ferrum TX4 mozesz doskonale trenowac¢ klatke piersiowa, plecy, barki i ramiona, jak réwniez
nogi.Z atlasem Ferrum TX4 firmy HAMMER mozesz osiggna¢ nastepujace cele:

Mezczyzni: szerokie muskularne miesnie klatki piersiowej
Kobiety: jedrne piersi

Mezczyzni: szerokie muskularne miesnie (sylwetka w ksztalcie litery V)
Kobiety: silne plecy

MezczyZzni: Mocne, wyrzeZbione barki

Kobiety: rzezba barkow

Mezczyzni: Umiesnione ramiona

Kobiety: rzeZzba ramion

Wytrenowane muskularne nogi

Kobiety: rzezba nég

Ptaski brzuch i wyrzezbione mie$nie brzucha

Skuteczny trening sitowy - trening ukierunkowany na nogi, tydki i plecy!O zbudowanie szerokich miesni klatki piersiowej zadba
jednostka do wyciskania i ¢wiczenia motylkéw, do treningu plecéw atlas Ferrum TX4 oferuje wyciag dolny i gérny. Dla
wzmochnienia miesni ramion jest w zestawie trenazer do plecéw z 10-krotng regulacja. Imponujace miesnie ramion (biceps i
triceps) rozwiniesz dzieki regulowanemu modlitewnikowi wraz z sztanga i wyciggiem do tricepséw. Dla skutecznego treningu
miesni ndg oprécz wyciggu dolnego / stacji na nogi jest w zestawie réwniez przystawka na nogi z dodatkowa bardzo duzg
metalowa podktadka i ergonomicznymi ruchami. Dzieki Hammer TX4 mozna trenowac zaréwno przedramiona, tylne partie
miesni ndg i tydki.Formy ¢wiczeh: motylek, wyciskanie na tawce, wyciag gérny i dolny, stacja na nogi, zgiecia nég, zgiecia
ramion, wioslarstwo, wyciskanie i ciggniecie tricepséw, brzuszki, rozpietki, wyciskanie tydek, trening plecéw i wiele
innych.Atlas HAMMER Ferrum TX4 - modut rozpietek i Power-Lat.-BarObrotowy system rolek do 160 stopni z regulowang
wysokoscig zapewnia maksymalng amplitude ruchu i nieograniczone mozliwosci treningowe. Trenuj klatke piersiowg, barki,
ramiona, nogi i posladki jak w profesjonalnym klubie fitness. Szczegélng atrakcjg (w zestawie) jest sztanga wyprofilowana,
ktéra dzieki réznorodnym mozliwoscig chwytu umozliwia szczegéinie efektywny trening okreslonych partii
miesniowych.Dane:

Atlas posiada 2 stanowiska

Wyciag gérny

Wyciag dolny

Przystawka na nogi

Ostona stosu

Waga stosu: 60 kg

Maksymalne waga uzytkownika: 120 kg

Ergonomiczna przystawka do nég

Komfortowe oparcie i poduszki pod ramie

Do zestawu wchodzi tawka do ¢wiczen miesni grzbietu
Wymiary atlasu bez fawki: 210 x 120 x 198 cm
Wymiary atlasu z tawka: 250 x 280 x 198 cm Dodatkowe informacje:
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e Gwarancja domowa: 36 miesiecy
¢ Numer katalogowy: 9036
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