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Link do produktu: https://fitness-sport.pl/lawka-pod-sztange-hms-1s3859-p-7732.html

tAWKA POD SZTANGE HMS LS3859

Cena 1 249,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Kod producenta 17-53-400
Producent HMS

Opis produktu
LS3859 tAWKA POD SZTANGE HMS

LS3859 HMS to tawka przeznaczona do treningu ze sztanga. Jej cecha charakterystyczna jest mozliwos¢
dowolnej konfiguracji. W sktad zestawu wchodza dwa niezalezne elementy: tawka oraz stojak pod sztange.

Wysoka jakos¢ wykonania

Jedynym z atutéw tawki LS3859 jest wygodne, szerokie siedzisko z 6 - stopniowa regulacja. Produkt zostat wykonany z
materiatéw najwyzszej jakosci, ktére zapewniajg wysoka stabilnos¢ oraz bezpieczenstwo uzytkowania. Komfort gwarantuje
wytrzymata gabka oraz nowoczesna tkanina obiciowa o karbonowym wzorze i podwyzszonej trwatosci. Pozwala ono
dostosowad najwygodniejszg pozycje do ¢wiczen.

Funkcjonalnos¢

tawka oferuje réwniez mozliwos¢ treningu ze stojakami pod sztange. LS3859 posiada regulacje wysokosci potozenia sztangi.
Przyrzad zostat przystosowany zaréwno do ¢wiczen z modlitewnikiem lub bez niego. LS3859 zapewnia duzy wachlarz
mozliwosci pracy nad dolnymi oraz gérnymi partiami ciata, a co za tym idzie urozmaicenia treningu. Sprzet marki HMS
pozwala na ¢wiczenia miesni klatki piersiowej, ramion, przedramienia oraz ndg i ud. UWAGA: tawka nie zawiera gryfu i
obcigzeh

Funkcje:

e Masywna, stabilna, stalowa konstrukcja
Obszyte siedzisko, pokryte ekoskérg
Cwiczenia:
o wyciskanie na faweczce siedzac
o wyciskanie na taweczce lezac
o przyrzad do ¢wiczenia miesni nég (miesnie ud przednie i tylne)
o modlitewnik do bicepséw
¢ Do produktu dotgczono zestaw ¢wiczen

Specyfikacja:

e Wymiary (roztozona):
o dtugosé: 164 cm
o szerokos$¢: 110 cm
o wysokos$¢: 165 cm
¢ regulacja modlitewnika: 3 stopnie, skok: 1cm
¢ regulacja wysokosci stojakow:
o ilo$¢ poziomdw: 8 cm
o skok: 7 cm
o zakres: 102 + 151 cm
Maksymalne obcigzenie produktu: 270 kg
Srednica bolca na obcigzenie: 25 mm
Srednica bolca na obciagzenie z rekawem: 50 mm
Dopuszczalne obcigzenia:
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° na wspornik sztangi: 180 kg
o na prase do ndg: 45 kg
e Waga produktu: 40,50 kg

Uwagi:

¢ Nie przeznaczona do uzytku komercyjnego
e Gwarancja 24 miesigce
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