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Wioślarz HAMMER COBRA XTR Plus II

Cena 3 199,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 4532

Kod producenta 4532

Kod EAN 4005251453304

Producent Hammer

Opis produktu
Wioślarz magnetyczny HAMMER COBRA XTR PLUS II - pozbądź się stresu dnia codziennego i zmierzaj w stronę
wymarzonej sylwetki.

Trenuj intensywnie
Żaden inny sport wytrzymałościowy nie może konkurować z wioślarstwem i nie angażuje tak wiele grup mięśni w Twoim ciele.
Dzięki wioślarzowi magnetycznemu COBRA XTR II Plus możesz teraz przenieść popularny sport wodny do swoich własnych
czterech ścian, doświadczyć intensywnego wioślarstwa we własnym domu i jednocześnie ćwiczyć wszystkie mięśnie całego
ciała. Trening sprawia, że układ sercowo-naczyniowy wzmacnia się a mięśnie pleców stają się naprawdę mocne. Twój tablet
lub smartfon idealnie zmieści się w uchwycie nowoczesnego komputera treningowego i dzięki temu ćwiczenia wzbogacisz
również multimedialnie. Ergonomiczne siedzisko COBRA XTR II Plus przesuwa się cicho i równomiernie po wysokiej jakości
aluminiowej szynie. Siedzisz sportowo i jednocześnie bezpiecznie dla Twoich pleców i nawet długie sekwencje treningowe są
wyjątkowo wygodne. Treningi na wioślarzu sprawią, że Twoje ciało nabierze sprawności z każdą sesją treningową.

Główne zalety:

Płynna i cicha praca układu magnetycznego
Wygodne siedzisko na łożyskowanych rolkach
Odpowiedni dla użytkowników do 200 cm wzrostu
Zajmuje mało miejsca po złożeniu
Darmowa aplikacja HAMMER WORKOUTS
Gwarancja typu "on-site" 24 miesiące na terenie całej Polski. Oznacza to że, w przypadku awarii sprzęt naprawiamy u
klienta w domu. Nie trzeba pakować sprzętu i wysyłać kurierem jak w przypadku gwarancji "door to door"

Darmowa aplikacja HAMMER WORKOUTS - odkryj swój ulubiony trening
Dzięki darmowej aplikacji HAMMER WORKOUTS stale oferujemy nowe i motywujące treningi na Twoim sprzęcie fitness.
Wzmocnij mięśnie z naszymi kompetentnymi trenerami i osiągnij swoje indywidualne cele fitness podczas treningów
trwających od 10 do 50 minut. Wszystko w jednym miejscu i bez konieczności dodatkowego abonamentu. Aplikację możesz
używać na smartfonie, tablecie lub komputerze. Sprawdź:

Trenuj wszystkie swoje mięśnie jednocześnie
Kto nie chce ćwiczyć wszystkich mięśni na raz za pomocą jednej maszyny do ćwiczeń? Podczas wiosłowania jednocześnie
trenowane są nogi i górne partie ciała. Skutecznie zwiększasz swoją sprawność i wytrzymałość. Przeżyj delikatny trening
siłowo-wytrzymałościowy. Wioślarz to idealny środek odstresowujący po ciężkim 8-godzinnym dniu pracy. Każdy ruch na takiej
maszynie przybliża Cię do wymarzonej sylwetki, a dzięki wioślarzowi treningowemu COBRA XTR II Plus będziesz się
jednocześnie relaksował.

Sprawdzaj swoją kondycję po każdym treningu
Za pomocą przycisku Puls-Recovery na komputerze treningowym zmierzysz swój puls. Test Puls-Recovery porównuje tętno
przed i po treningu. Wynik jest wyświetlany jako ocena sprawności (1-6). Do testu wymagany jest opcjonalnie dostępny pas
telemetryczny. Doskonała funkcja, aby poprawić swoją kondycję!

Zaawansowany komputer treningowy, ale obsługi nauczysz się błyskawicznie
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Twój wioślarz COBRA XTR II Plus jest wyposażony łatwy w obsłudze komputer, który pomaga Ci stale poprawiać twoje
osiągnięcia. Na czytelnym wyświetlaczu LCD możesz odczytać wiele danych treningowych. Wyświetlane są następujące
informacje: czas treningu, ilość wiosłowań podczas jednostki treningowej, dystans treningu, spalanie kalorii, poziom trudności i
puls. Zwiększasz swoją motywację dzięki 10 programom treningowym, takim jak „Fatburn” i „Cardio” lub 4 programom na
serce i 5 indywidualnym programom użytkownika. Możesz regulować wysokość komputera oraz go przechylać w przód i do
tyłu. Dzięki 5 przyciskom szybkiego wyboru możesz wybrać bezpośrednio na komputerze odpowiedni dla siebie program
treningowy.

Interaktywna różnorodność treningów z aplikacjami fitness
Kto tego nie zna, monotonny trening i brak perspektyw na zmianę. Jednak dzięki aplikacjom fitness możesz organizować
ekscytujące regaty w trybie „na żywo” i cieszyć się ulubioną muzyką lub obejrzeć ekscytujący film. Dzięki funkcji kamery
BitGym i Kinomap doświadczasz szalejących rzek i głębokich jezior z całego świata. Ponadto otrzymasz interaktywne
informacje o prędkości i lokalizacji. Podczas wycieczki wioślarskiej usłyszysz prawdziwy dźwięk otoczenia. Wybierz się na
wirtualną przygodę i wiosłuj w kierunku lepszej formy!

Trening wioślarski z biciem serca
Podczas treningów należy zwracać uwagę na puls. Tętno decyduje o Twoim celu treningowym. Odbiornik tętna jest już
zintegrowany w komputerze. Pomiar pulsu za pomocą opcjonalnie dostępnego pasa telemetrycznego umożliwia ciągłą
kontrolę tętna i osiągnięcie wymarzonego celu fitness. Za pomocą komputera możesz samodzielnie określić limit tętna. W
przypadku jego przekroczenia usłyszysz dźwięk ostrzegawczy. Wiosłuj i bądź pewny, że z optymalnym tętnem zmierzasz w
kierunku wymarzonej sylwetki!

Płynne ruchy bezpieczne dla stawów
Stabilna szyna ślizgowa wykonana z aluminium pozwala wykonywać ruchy wiosłowania wyjątkowo stabilnie, płynnie - a przede
wszystkim cicho. Sprawdzony system oporu HAMMER-a z technologią hamulca magnetycznego klasy premium zapewnia
płynne, przyjazne dla stawów ruchy, ciągnięcie wolne od szarpnięć bez tzw. martwych punktów, a tym samym szczególnie
realistyczną zabawę w wiosłowanie.

Usiądź wygodnie, trzymaj się i zapnij stopy
Ergonomicznie ukształtowany uchwyt zapewnia zdrową postawę i swobodną pozycję dłoni i ramion. Siedzisko z łożyskami
kulkowymi umożliwia także wygodną pozycję wiosłowania, dostosowując się do każdego ciała. Wyściełane pianką komfortowe
siedzisko gwarantuje wygodny trening nawet podczas dłuższych sesji wiosłowania i odciąża kręgosłup. Każda podstawa na
stopę wyposażona została w pasy, które utrzymują je na miejscu przy każdym
ruchu wioślarskim. Wyjątkowo duże podstawy antypoślizgowe są mocowane w bezpiecznej dla bioder odległości 16 cm, aby
ich nie obciążać nawet podczas dłuższych treningów. Również pozostali członkowie rodziny mogą używać wioślarza Cobra XTR
II Plus dla siebie i czerpać radość z wiosłowania.

Więcej innowacyjnych szczegółów
Dzięki wioślarzowi HAMMER Cobra XTR II Plus możesz spełnić swoje marzenie o wiosłowaniu bez kontaktu z wodą. Możesz w
spokoju trenować koncentrując się wyłącznie na sobie! Dzięki szybkiej konfiguracji w ciągu kilku sekund przekształcisz swój
salon w klub wioślarski. Po treningu dzięki innowacyjnej funkcji składania, szynę jezdną można łatwo złożyć i przechowywać w
sposób, który nie zajmie wiele miejsca a to wszystko dzięki praktycznym podnóżkom
i blokadą transportową. Zintegrowane kółka transportowe umożliwiają przestawianie wioślarza Cobra XTR II Plus. Dzięki
niewielkim rozmiarom wynoszącym zaledwie 232 x 55 x 75 cm, Twój wioślarz magnetyczny HAMMER Cobra XTR II Plus jest
optymalnie przystosowany do treningu wioślarskiego dla osób o wzroście 200 cm. Aby wioślarz stał stabilnie podczas treningu,
możesz skorzystać z regulowanych nóżek. Teraz Twoja kolej! Wiosłuj, poczuj zmiany w swoim ciele i uzyskaj szczytową formę!

Dane techniczne:

System hamowania: układ hamulcowy z magnesem trwałym
Regulacja oporu: 16 poziomów
Elektroniczna regulacja oporu
Programy treningowe: 20
Liczba użytkowników: 4
Programy sterowane tętnem: 4
Możliwość ustawienia dolnej i górnej granicy tętna: możliwość ustawienia górnej granicy tętna
Zintegrowany odbiornik impulsów dla pasa telemetrycznego (opcjonalnie)
Wyświetlacz LCD blue/black light
Uchwyt na tablet lub telefon
Wysokiej jakości łożyska kulkowe
Wygodne siedzenie
Wyświetlacz: LCD z podświetleniem i regulacją kąta pochylenia
Wymiary po rozłożeniu: 232 x 55 x 75 cm
Wymiary po złożeniu: 118 x 55 x 155 cm
Rolki transportowe
Max. waga użytkownika: 130 kg
Waga urządzenia: 37 kg

Funkcje komputera:
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Wyświetlane parametry: Czas, Dystans, Kalorie
Ilość wiosłowań
Ilość wiosłowań na minutę
Pomiar pulsu: pas telemetryczny (opcja)
10 programów treningowych
1 program wyścigu z komputerem
4 programy HR (Heart Rate)
5 indywidualnych programów użytkownika

Dodatkowe informacje:

Gwarancja domowa 24 miesiące typu "on site"
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