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Wioslarz HAMMER COBRA XTR Plus Il

Cena 3 199,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 4532

Kod producenta 4532

Kod EAN 4005251453304
Producent Hammer

Opis produktu

Wioslarz magnetyczny HAMMER COBRA XTR PLUS Il - pozbadz sie stresu dnia codziennego i zmierzaj w strone
wymarzonej sylwetki.

Trenuj intensywnie

Zaden inny sport wytrzymatoéciowy nie moze konkurowa¢ z wiodlarstwem i nie angazuje tak wiele grup miesni w Twoim ciele.
Dzieki wioslarzowi magnetycznemu COBRA XTR Il Plus mozesz teraz przenies¢ popularny sport wodny do swoich wiasnych
czterech scian, doswiadczy¢ intensywnego wioslarstwa we wtasnym domu i jednoczesnie ¢wiczy¢ wszystkie miesnie catego
ciata. Trening sprawia, ze uktad sercowo-naczyniowy wzmacnia sie a miesnie plecéw stajg sie naprawde mocne. Twdj tablet
lub smartfon idealnie zmiesci sie w uchwycie nowoczesnego komputera treningowego i dzieki temu ¢wiczenia wzbogacisz
réwniez multimedialnie. Ergonomiczne siedzisko COBRA XTR Il Plus przesuwa sie cicho i rGwnomiernie po wysokiej jakosci
aluminiowej szynie. Siedzisz sportowo i jednoczesnie bezpiecznie dla Twoich plecéw i nawet dtugie sekwencje treningowe sa
wyjatkowo wygodne. Treningi na wioslarzu sprawia, ze Twoje ciato nabierze sprawnosci z kazda sesja treningowa.

Gtowne zalety:

Ptynna i cicha praca uktadu magnetycznego

Wygodne siedzisko na tozyskowanych rolkach

Odpowiedni dla uzytkownikéw do 200 cm wzrostu

Zajmuje mato miejsca po ztozeniu

Darmowa aplikacja HAMMER WORKOUTS

Gwarancja typu "on-site" 24 miesigce na terenie catej Polski. Oznacza to ze, w przypadku awarii sprzet naprawiamy u
klienta w domu. Nie trzeba pakowac sprzetu i wysyta¢ kurierem jak w przypadku gwarancji "door to door"

Darmowa aplikacja HAMMER WORKOUTS - odkryj swéj ulubiony trening

Dzieki darmowej aplikacji HAMMER WORKOUTS stale oferujemy nowe i motywujace treningi na Twoim sprzecie fitness.
Wzmocnij miesnie z naszymi kompetentnymi trenerami i osiagnij swoje indywidualne cele fitness podczas treningéw
trwajgcych od 10 do 50 minut. Wszystko w jednym miejscu i bez koniecznosci dodatkowego abonamentu. Aplikacje mozesz
uzywac na smartfonie, tablecie lub komputerze. Sprawdz:

Trenuj wszystkie swoje miesnie jednoczesnie

Kto nie chce ¢wiczy¢ wszystkich miesni na raz za pomoca jednej maszyny do ¢wiczeh? Podczas wiostowania jednoczes$nie
trenowane sg nogi i gérne partie ciata. Skutecznie zwiekszasz swojg sprawnos¢ i wytrzymatosé. Przezyj delikatny trening
sitowo-wytrzymatosciowy. Wioslarz to idealny srodek odstresowujacy po ciezkim 8-godzinnym dniu pracy. Kazdy ruch na takiej
maszynie przybliza Cie do wymarzonej sylwetki, a dzieki wioslarzowi treningowemu COBRA XTR Il Plus bedziesz sie
jednoczesnie relaksowat.

Sprawdzaj swoja kondycje po kazdym treningu

Za pomoca przycisku Puls-Recovery na komputerze treningowym zmierzysz swoj puls. Test Puls-Recovery poréwnuje tetno
przed i po treningu. Wynik jest wyswietlany jako ocena sprawnosci (1-6). Do testu wymagany jest opcjonalnie dostepny pas
telemetryczny. Doskonata funkcja, aby poprawi¢ swoja kondycje!

Zaawansowany komputer treningowy, ale obstugi nauczysz sie btyskawicznie
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Twaj wioslarz COBRA XTR Il Plus jest wyposazony tatwy w obstudze komputer, ktéry pomaga Ci stale poprawiaé twoje
osiggniecia. Na czytelnym wyswietlaczu LCD mozesz odczytac wiele danych treningowych. Wyswietlane sa nastepujace
informacje: czas treningu, ilos¢ wiostowan podczas jednostki treningowej, dystans treningu, spalanie kalorii, poziom trudnosci i
puls. Zwiekszasz swojg motywacje dzieki 10 programom treningowym, takim jak ,,Fatburn” i ,Cardio” lub 4 programom na
serce i 5 indywidualnym programom uzytkownika. Mozesz regulowa¢ wysoko$¢ komputera oraz go przechylaé¢ w przéd i do
tytu. Dzieki 5 przyciskom szybkiego wyboru mozesz wybrac bezposrednio na komputerze odpowiedni dla siebie program
treningowy.

Interaktywna réznorodnos¢ treningow z aplikacjami fitness

Kto tego nie zna, monotonny trening i brak perspektyw na zmiane. Jednak dzieki aplikacjom fitness mozesz organizowac
ekscytujace regaty w trybie ,na zywo” i cieszy¢ sie ulubiong muzyka lub obejrzeé ekscytujacy film. Dzieki funkcji kamery
BitGym i Kinomap doswiadczasz szalejacych rzek i gtebokich jezior z catego $wiata. Ponadto otrzymasz interaktywne
informacje o predkosci i lokalizacji. Podczas wycieczki wioslarskiej ustyszysz prawdziwy dZwiek otoczenia. Wybierz sie na
wirtualng przygode i wiostuj w kierunku lepszej formy!

Trening wioslarski z biciem serca

Podczas treningdéw nalezy zwraca¢ uwage na puls. Tetno decyduje o Twoim celu treningowym. Odbiornik tetna jest juz
zintegrowany w komputerze. Pomiar pulsu za pomoca opcjonalnie dostepnego pasa telemetrycznego umozliwia ciagta
kontrole tetna i osiggniecie wymarzonego celu fitness. Za pomoca komputera mozesz samodzielnie okresli¢ limit tetna. W
przypadku jego przekroczenia ustyszysz dzwiek ostrzegawczy. Wiostuj i badz pewny, ze z optymalnym tetnem zmierzasz w
kierunku wymarzonej sylwetki!

Plynne ruchy bezpieczne dla stawéw

Stabilna szyna S$lizgowa wykonana z aluminium pozwala wykonywa¢ ruchy wiostowania wyjatkowo stabilnie, ptynnie - a przede
wszystkim cicho. Sprawdzony system oporu HAMMER-a z technologig hamulca magnetycznego klasy premium zapewnia
ptynne, przyjazne dla stawdw ruchy, ciggniecie wolne od szarpnie¢ bez tzw. martwych punktéw, a tym samym szczegdlnie
realistyczna zabawe w wiostowanie.

Usiadz wygodnie, trzymaj sie i zapnij stopy

Ergonomicznie uksztattowany uchwyt zapewnia zdrowg postawe i swobodng pozycje dtoni i ramion. Siedzisko z tozyskami
kulkowymi umozliwia takze wygodna pozycje wiostowania, dostosowujac sie do kazdego ciata. Wyscietane pianka komfortowe
siedzisko gwarantuje wygodny trening nawet podczas dtuzszych sesji wiostowania i odcigza kregostup. Kazda podstawa na
stope wyposazona zostata w pasy, ktére utrzymuja je na miejscu przy kazdym

ruchu wioslarskim. Wyjatkowo duze podstawy antyposlizgowe sg mocowane w bezpiecznej dla bioder odlegtosci 16 cm, aby
ich nie obcigzac nawet podczas dtuzszych treningdw. Réwniez pozostali cztonkowie rodziny moga uzywac wioslarza Cobra XTR
Il Plus dla siebie i czerpac rados¢ z wiostowania.

Wiecej innowacyjnych szczego6tow

Dzieki wioslarzowi HAMMER Cobra XTR Il Plus mozesz spetni¢ swoje marzenie o wiostowaniu bez kontaktu z woda. Mozesz w
spokoju trenowac koncentrujac sie wytacznie na sobie! Dzieki szybkiej konfiguracji w ciggu kilku sekund przeksztatcisz swéj
salon w klub wioslarski. Po treningu dzieki innowacyjnej funkcji sktadania, szyne jezdng mozna tatwo ztozy¢ i przechowywadé w
sposdb, ktéry nie zajmie wiele miejsca a to wszystko dzieki praktycznym podnézkom

i blokadg transportowa. Zintegrowane kétka transportowe umozliwiajg przestawianie wioslarza Cobra XTR Il Plus. Dzieki
niewielkim rozmiarom wynoszacym zaledwie 232 x 55 x 75 cm, Twdj wioslarz magnetyczny HAMMER Cobra XTR Il Plus jest
optymalnie przystosowany do treningu wioslarskiego dla oséb o wzroscie 200 cm. Aby wio$larz stat stabilnie podczas treningu,
mozesz skorzystac z regulowanych nézek. Teraz Twoja kolej! Wiostuj, poczuj zmiany w swoim ciele i uzyskaj szczytowa forme!

Dane techniczne:

System hamowania: uktad hamulcowy z magnesem trwatym

Regulacja oporu: 16 poziomoéw

Elektroniczna regulacja oporu

Programy treningowe: 20

Liczba uzytkownikéw: 4

Programy sterowane tetnem: 4

Mozliwos¢ ustawienia dolnej i gérnej granicy tetna: mozliwo$¢ ustawienia gérnej granicy tetna
Zintegrowany odbiornik impulséw dla pasa telemetrycznego (opcjonalnie)
Wyswietlacz LCD blue/black light

Uchwyt na tablet lub telefon

Wysokiej jakosci tozyska kulkowe

Wygodne siedzenie

Wyswietlacz: LCD z podswietleniem i regulacjg kata pochylenia

Wymiary po roztozeniu: 232 x 55 x 75 cm

Wymiary po ztozeniu: 118 x 55 x 155 cm

Rolki transportowe

Max. waga uzytkownika: 130 kg

Waga urzadzenia: 37 kg

Funkcje komputera:
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¢ Wyswietlane parametry: Czas, Dystans, Kalorie
¢ llo$¢ wiostowan

¢ |lo$¢ wiostowan na minute

e Pomiar pulsu: pas telemetryczny (opcja)

¢ 10 programéw treningowych

¢ 1 program wyscigu z komputerem

e 4 programy HR (Heart Rate)

¢ 5 indywidualnych programéw uzytkownika

Dodatkowe informacje:

e Gwarancja domowa 24 miesigce typu "on site"
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